V Cesku je k dispozici

Ockovani proti HPV je asi nejzasadnéjdim posunem,

ke kterému na poli onkologické prevence v posled-

nich letech doslo. Nyni dochdzi k vyznamnému rozsifeni
Si¥e typl viru, proti kterym miZe poskytnout ochranu.

HPV (Human Papilloma Virus) je kauzalni
ptvodce karcinomu délozntho hrdla, po-
dili se ale i na vzniku dal$ich nddorovych
onemocnéni — karcinomu hitanu, vulvy,
anu & penisu. Nizkorizikové typy HPV 6
a 11 pak hraji vyznamnou roli v patofy-
ziologii nékterych onemocnént, kterd jsou
sice nezhoubn4, ale maji vyznamny nega-
tivni vliv na kvalitu Zivota. Jde predeviim
o genitalni bradavice (condylomata accu-
minata) a papilomatézu hrtanu. V Ceské
republice se proti HPV ockuje od roku
2006, nejprve vakcinou Silgard, s mirnym
zpozdénim i vakeinou Cervarix. Od roku
2012 je tato vakcinace tfinactiletym div-
kém hrazena z vefejnych zdroji. Nyni do-
chézi k daldfmu zlomu. Ceské republika
pati{ mezi pryni tfi zemé, ve kterych na trh
ptichézi novd devitivalentni vakcina pro-
ti HPV Gardasil 9. Ta vychédz{ ze Ctyfva-
lentn{ vakciny Silgard, kterd pokryvé dva
vysokorizikové (16, 18) a dva nizkoriziko-
vé (6, 11) typy HPV. Nové vakcina chrani
i proti vysokorizikovym typtim HPV 31,
33, 45, 52 a 58. JestliZe typy 16 a 18 stoji
za zhruba 70 procenty ptipadii cervikalni-
ho karcinomu, roz8ffenim vakciny se tento
podil zvedd o dal$ich 20 procent. ,,Dnes jiz
vime, Ze vakciny proti HPV skute¢né po-
skytuji téméf stoprocentn{ ochranu proti
tém typtm vird, proti kterym jsou nami-
teny,” fikd MUDT. Vladimir Dvotak, mis-
toptedseda Ceské gynekologické a porod-
nické spole¢nosti CLS JEP.

Zna¢ny vyznam ma predev$im pfida-
ni genotypu 45, ten se spolu s genotypem
18 ¢asto podili na vzniku adenokarcino-
mi, které se té7ko diagnostikuji a scree-
ning v jejich detekci nékdy selhéva.

hranice, schéma stejné jako u kvadriva-
lentni vakciny. Nedoporucuje se zacit
vakcinaci jednou o¢kovaci latkou a do-
kon¢it jinou. Jedinci, ktefi byli oékovani
dosud dostupnymi vakcinami proti HPV;
mohou byt vakcinou Gardasil 9 ockovani
takeé a rozsifit si tak ochranu proti one-
mocnénim asociovanym s HPV.

Pfi &ekani na vysledky ploéné vak-
cinace proti HPV je nutnd trpélivost.

Ockovani proti HPV mé podle néj
vyznam také pro chlapce a muZze. Ne-
jenZe je chréni pfed genitalnimi brada-
-vicemi (u Etyfvalentni, respektive deviti-
valentni vakciny) a karcinomem penisu,
anu nebo faryngu, ale také nepfena3e-
ji HPV na partnerky. ,,Nékteti pediatfi
tidajné edukuji o této vakcinaci rodice
divek, ale neinformuji rodi¢e chlapct,
konstatuje MUDr. Dvoidk. Ucinnost
a bezpetnost pfipravku Gardasil 9 byly
hodnoceny v sedmi Klinickych studiich,
zahrnujicich téméf 24 000 osob. Bez-
pecnostni data nové vakciny kopirova-
la bezpelnost pavodni vakciny Silgard,
tj. nebylo pozorovano zvysené riziko ja-
kychkoli nezédoucich tcinkd. Nejastéji
se objevovaly lokdlni reakce typu bolest,
zarudnuti a otok v misté vpichu.

Vakcina Gardasil 9 je uréena muZziim
i Zendm od deviti let bez hornf vékové

Ockovani ma potencial snizit
pocet predcasnych porodi
Incidence cervikalniho karcinomu se
v Cesku setrvale pohybuje kolem tisice
Zen roné, na Ctyfi sta pacientek kazdy
rok na toto onemocnén{ umird. Velky do-
pad do Zivota Zen ale maji i pfednado-
rové zmény. Roéné se v Ceské republice
provede 13 000 konizaci, zejména opa-
kované konizace mohou zvysit riziko
pfed¢asného porodu. Primarni prevence
cervikalnfho karcinomu se tak maize zob-
razitiv dalgi, zdénlivé vzdalené oblasti -
sniZeni poétu pfed¢asnych porodiL. Tuto
vakeinu Ize doporucit i Zendm po koni-
zaci, vyrazné sniZujeme riziko recidi-
vy, to je diilezité zvlasté u mladych Zen.
MUDr. Dvorék také zdiraznil vy-
znam prevence neonkologickych one-
mocnéni asociovanych s HPV. ,Vyskyt
genitalnich bradavic v populaci v posled-
nich dekadéch vyrazné vzrista. Tam, kde
vakcinujf plo§né chlapce i divky ¢tyfva-
lentn{ vakcinou, napt. v Australii, vy-

devitivalentni vakcina proti HPV

SniZeni vyskytu invazivniho karcino-

. mu bude pozdni efekt, ktery se dostavi

za mnoho let. Rychleji bude mozné za-
znamenat pokles prekancer6znich 1ézi -
proockovanost ovéem nesmi poklesnout
pod ur¢itou kritickou mez.

Vakcinace podle MUDr. Dvoraka
nijak nesnizuje vyznam screeningovych
programil — tyto dvé preventivni strate-
gie by mély béZet vedle sebe: ,Screeningu
karcinomu déloZniho hrdla se ale ticastni
jen 50 procent Zen, stale nam chybi tfi-
cet procent, abychom byli srovnatelni se
svétovou $pickou. V roce 2014 zacal pro-
gram adresného zvani, populace ale miize
reagovat s uréitou latenci.” red




